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หลักสูตรอบรมเภสัชพันธุศาสตร์และการแพทย์แม่นย า 

ส าหรับผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรม 
โดย แพทยสภาร่วมกับสภาเภสัชกรรม 

8.30 - 8.45 ลงทะเบียน 

8:45-8:55 พิธีเปิด 

ศ.เกียรติคุณ นายแพทย์ประสิทธิ์ วัฒนาภา  ประธานคณะอนุกรรมการเวชศาสตร์จีโนม 
(Genomics Medicine) ของแพทยสภา 

8:55-9:00 ชี้แจงหลักสูตรฯ วัตถุประสงค์การเรียนรู้ และการประเมินผล  

9.00 – 10.00 บรรยายเรื่อง “ความรู้พ้ืนฐานและภาพรวมของงานด้านเภสัชพันธุศาสตร์และการแพทย์
แม่นยำ กฎหมาย ข้อบังคับ ที่เกี่ยวข้องกับงานทางด้านเภสัชพันธุศาสตร์และการแพทย์
แม่นยำ (Basic and overview of pharmacogenomics and precision medicine 
Law and regulations related to pharmacogenomics and precision medicine)” 
วิทยากร: ศ.ดร.ภก. ชลภัทร สุขเกษม                                โรงพยาบาลรามาธิบดี 
เนื้อหาบรรยาย 
- Law and regulations related to pharmacogenomics and precision medicine” 
- Pharmacology: Pharmacokinetics and Pharmacodynamics 
- Introduction to pharmacogenomics and precision medicine 
- Pharmacogenomics biomarkers 
- Genetic polymorphisms and non-genetic factors; Effect on drug response
วัตถุประสงค์การเรียนรู้  
เพ่ือให้ผู้เข้าอบรมสามารถอธิบาย  
1. ความรู้เกี่ยวเภสัชวิทยาของยาทั้งด้านเภสัชจลนศาสตร์และเภสัชพลศาสตร์ การ
เปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรม ภาวะพหุสัณฐานของยีนที่เก่ียวข้องกับงานทางด้านเภสัชพันธุ
ศาสตร์และการแพทย์แม่นยำ  
2. สาเหตุของการรักษาที่ไม่ได้ผลและความแตกต่างของการตอบสนองต่อยา  
3. แนวทางการรักษาแบบการแพทย์แม่นยำ (precision medicine) 
4. กฎหมาย ข้อบังคับ หรือประเด็นทางด้านจริยธรรมต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับงานทางด้านเภสัช
พันธุศาสตร์และการแพทย์แม่นยำ 

10.00 – 12.00 บรรยายเรื่อง “เภสัชพันธุศาสตร์ที่เก่ียวข้องกับเอนไซม์ท่ีใช้ในการเปลี่ยนแปลงยาและ
โปรตีนขนส่งยา การนำองค์ความรู้ไปใช้ในทางคลินิก 
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(Pharmacogenomics of drug-metabolizing enzymes and their clinical 
applications)” 

วิทยากร: ศ.ดร.ภก. ชลภัทร สุขเกษม                                   โรงพยาบาลรามาธิบดี 

เนื้อหาบรรยาย 
- Pharmacogenomics polymorphisms (CYP450 enzymes and non-CYP450 
enzymes/nomenclature/ algorithms/predicted phenotypes) 
- Pharmacogenetic genotype/phenotypes interpretation 
- Pharmacogenomics guidelines/database  
- Precision medicine approach 
วัตถุประสงค์การเรียนรู้  
เพ่ือให้ผู้เข้าอบรมสามารถอธิบาย  
1. ความหลากหลายทางพันธุกรรมของยีนที่ที่เก่ียวข้องกับเอนไซม์ที่ใช้เปลี่ยนแปลงยาและ
โปรตีนขนส่งยาชนิดต่างๆ และผลทางคลินิก  
2. ตัวอย่างการนำความรู้ทาง pharmacogenomics of drug metabolizing enzymes 
มาประยุกต์ใช้ในการวางแผนการรักษาแบบ precision medicine 

12.00 – 13.00 พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 – 14.00 บรรยายเรื่อง “เภสัชพันธุศาสตร์และแนวทางรักษาแบบการแพทย์แม่นยำในโรคมะเร็ง  
(Pharmacogenomics and precision medicine in oncology)” 

วิทยากร : รศ.พญ.ธัญญนันท์ ใบสมุทร (เรืองเวทย์วัฒนา) อายุรแพทย์มะเร็งวิทยา 
โรงพยาบาลรามาธิบดี 

เนื้อหาบรรยาย 
- Germline oncology pharmacogenetics 

- Somatic oncology pharmacogenetics 

- Targeted therapy 

- Guidelines for targeted therapy 
วัตถุประสงค์การเรียนรู้  
เพ่ือให้ผู้เข้าอบรมสามารถอธิบาย  
1. ความหลากหลายทางพันธุกรรมของยีนที่สัมพันธ์กับผลการรักษาของยารักษาโรคมะเร็ง 
2. ตัวอย่างการนำความรู้ทาง pharmacogenomics มาประยุกต์ใช้ในการวางแผนการรักษา
แบบ precision medicine ในผู้ป่วยโรคมะเร็ง 
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14.00 – 15.00 บรรยายเรื่อง “เภสัชพันธุศาสตร์ที่เก่ียวข้องกับการเกิดผื่นแพ้รุนแรงทางผิวหนัง และการนำ

องค์ความรู้ไปใช้ในทางคลินิก (Pharmacogenomics of adverse drug reactions and 

their clinical applications)” 

วิทยากร : ศ.ดร.ภก. ชลภัทร สุขเกษม                                 โรงพยาบาลรามาธิบดี 

เนื้อหาบรรยาย 
- Pharmacogenomics of severe cutaneous adverse drug reactions (SCARs) 

- Pharmacogenetics biomarkers for SCARs เช่น 

allopurinol/abacavir/carbamazepine 

- Pharmacogenomics guidelines 

- Precision medicine approach 
วัตถุประสงค์การเรียนรู้  
เพ่ือให้ผู้เข้าอบรมสามารถอธิบาย  

1. ความหลากหลายทางพันธุกรรมของยีนบางกลุ่ม เช่น HLA หรือยีนอื่นๆ ที่สัมพันธ์กับการ

เกิดอาการไม่พึงประสงค์จากยา 

2. ตัวอย่างการนำความรู้ทาง pharmacogenomics of ADRs มาประยุกต์ใช้เพ่ือป้องกัน
การเกิด ADRs 

15.00 – 16.00 บรรยายเรื่อง “การให้คำปรึกษาก่อนและหลังการตรวจทางเภสัชพันธุศาสตร์ และการขอคำ

ยินยอม (Pharmacogenomics counseling (pre- and post-testing) and informed 

consent for clinical pharmacogenomics)” 

- Pharmacogenomics counseling (pre- and post-testing) 

-Role play for pharmacogenomics counseling 

-Inform consent for clinical pharmacogenomics 

-Multidisciplinary approaches in pharmacogenomics 

วิทยากร : ศ.ดร.ภก. ชลภัทร สุขเกษม                                 โรงพยาบาลรามาธิบดี 

เนื้อหาบรรยาย 
- Pharmacogenomics counseling (pre- and post-testing) 

-Role play for pharmacogenomics counseling 

-Inform consent for clinical pharmacogenomics 

-Multidisciplinary approaches in pharmacogenomics  
วัตถุประสงค์การเรียนรู้  
เพ่ือให้ผู้เข้าอบรมสามารถอธิบาย  
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1. กระบวนการในการให้คำปรึกษาก่อนและหลังการตรวจทางเภสัชพันธุศาสตร์และ

การแพทย์แม่นยำแก่ผู้ป่วย 

2. การขอคำยินยอมสำหรับการตรวจทางเภสัชพันธุศาสตร์และการแพทย์แม่นยำ 

3. รูปแบบและระบบสำหรับการให้บริการการตรวจทางเภสัชพันธุศาสตร์ในสถานพยาบาล 

และการทำงานแบบสหสาขาวิชาชีพ 

16:00-16:30 ทำแบบประเมินหลังการอบรม 

หมายเหตุ รับประทานอาหารว่างระหว่างการอบรม 
 


