
ค ำแนะน ำกำรป้องกันควบคุมโรคไวรัสโคโรนำ สำยพันธุ์ใหม่ 2019 
ส ำหรับสถำนที่มีกำรรวมกันของคนหมู่มำก  

เช่น กำรแสดงคอนเสิร์ต กำรแข่งขันกีฬำ สวนสนกุ  
กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 

28  มกราคม 2563 

1. ค ำแนะน ำส ำหรับผู้ดูแลกำรจัดกิจกรรมหรือสถำนประกอบกำร 

- ควรพิจารณาเลื่อนการจัดกิจกรรม จนกว่าสถานการณ์การระบาดจะคลี่คลายตามความเหมาะสม  

- เมื่อจัดงาน ควรมีระบบการคัดกรองผู้มีอาการทางเดินหายใจ เพื่อให้ค าแนะน าแยกตัวจากผู้อ่ืน และ
สวมหน้ากากอนามัย 

- จัดหาเจลล้างมือแอลกอฮอล์ และหน้ากากอนามัย โดยเฉพาะในบริเวณท่ีมีการใช้งานร่วมกันจ านวน
มาก เช่น ห้องสุขา ประตูทางเข้างาน จุดจ าหน่ายตั๋ว จุดจ าหน่ายอาหาร เป็นต้น 

- จัดให้มีการท าความสะอาดอุปกรณ์ และบริเวณที่มีผู้สัมผัสปริมาณมาก เช่น ราวบันได ลูกบิดประตู 
ห้องน  า ด้วยน  าผงซักฟอกหรือน  ายาท าความสะอาด และ 70% แอลกอฮอล์ อย่างสม่ าเสมอ 

- จัดจุดปฐมพยาบาลให้การดูแลรักษาเบื องต้นแก่ผู้ป่วย โดยแยกผู้ป่วยออกจากกิจกรรมการรวมตัวนั น 
รวมทั งอ านวยความสะดวกในการส่งกลับไปรักษาตัวที่บ้านหรือโรงพยาบาล 

- ควรลดความแออัดของผู้เข้าร่วมกิจกรรม เช่น เพ่ิมจ านวนรถที่น าประชาชนเข้างาน กระจายมุม
จ าหน่ายอาหาร 

- จัดหาหรือจัดท าสื่อประชาสัมพันธ์ค าแนะน าการป้องกันการแพร่กระจายเชื อโรค ให้ผู้ร่วมกิจกรรม 
ทราบข้อมูล  
 

2. ส ำหรับผู้เข้ำร่วมกิจกรรม 

- ก่อนเข้าร่วมกิจกรรม ควรจัดเตรียมหน้ากากอนามัยและแอลกอฮอล์เจล และควรปฏิบัติตามหลัก
สุขอนามัย  

- หากสงสัยว่าตนเองป่วย ควรงดเข้าร่วมกิจกรรมที่มีการรวมตัวกันของคนหมู่มาก 

- หากสังเกตเห็นผู้ร่วมกิจกรรมมีอาการไอ จาม ผิดปกติ ควรแนะน าให้ผู้มีอาการติดต่อเจ้าหน้าที่  
เพ่ือขอรับหน้ากากอนามัยมาสวม 

- หลีกเลี่ยงการอยู่ใกล้ชิดกับผู้มีอาการ 
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