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¢âÕ∫—ß§—∫·æ∑¬ ¿“
«à“¥â«¬√“™«‘∑¬“≈—¬Õ“¬ÿ√·æ∑¬å·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ æ.». ÚıÙˆ

µ“¡∑’Ë§≥–°√√¡°“√·æ∑¬ ¿“‰¥âÕÕ°¢âÕ∫—ß§—∫·æ∑¬ ¿“ «à“¥â«¬«‘∑¬“≈—¬

Õ“¬ÿ√·æ∑¬å·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ æ.». ÚıÚˆ ·≈–¢âÕ∫—ß§—∫·æ∑¬ ¿“ «à“¥â«¬«‘∑¬“≈—¬

Õ“¬ÿ√·æ∑¬å·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ æ.». ÚıÚ¯ ∫—¥π’È‡ªìπ°“√ ¡§«√ª√—∫ª√ÿß·°â‰¢

¢âÕ∫—ß§—∫·æ∑¬ ¿“¥—ß°≈à“« „Àâ‡À¡“– ¡·≈–‡°‘¥ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√∫√‘À“√ß“π¬‘Ëß¢÷Èπ

Õ“»—¬Õ”π“®µ“¡§«“¡„π¡“µ√“ ÚÒ (Û) (¨) ·Ààßæ√–√“™∫—≠≠—µ‘«‘™“™’æ

‡«™°√√¡ æ.». ÚıÚı §≥–°√√¡°“√·æ∑¬ ¿“ ¥â«¬§«“¡‡ÀÁπ™Õ∫¢Õß ¿“π“¬°

æ‘‡»…µ“¡¡“µ√“ Úı ·Ààßæ√–√“™∫—≠≠—µ‘«‘™“™’æ‡«™°√√¡ æ.». ÚıÚı ®÷ßÕÕ°

¢âÕ∫—ß§—∫‰«â ¥—ßµàÕ‰ªπ’È

¢âÕ Ò ¢âÕ∫—ß§—∫π’È‡√’¬°«à“ ç¢âÕ∫—ß§—∫·æ∑¬ ¿“ «à“¥â«¬√“™«‘∑¬“≈—¬Õ“¬ÿ√·æ∑¬å

·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ æ.». ÚıÙˆé

¢âÕ Ú ¢âÕ∫—ß§—∫π’È„Àâ„™â∫—ß§—∫µ—Èß·µà«—π∂—¥®“°«—πª√–°“»„π√“™°‘®®“πÿ‡∫°…“

‡ªìπµâπ‰ª

¢âÕ Û „Àâ¬°‡≈‘°

(Ò) ¢âÕ∫—ß§—∫·æ∑¬ ¿“ «à“¥â«¬«‘∑¬“≈—¬Õ“¬ÿ√·æ∑¬å·Ààßª√–‡∑»‰∑¬

æ.». ÚıÚˆ

(Ú) ¢âÕ∫—ß§—∫·æ∑¬ ¿“ «à“¥â«¬√“™«‘∑¬“≈—¬Õ“¬ÿ√·æ∑¬å·Ààßª√–‡∑»‰∑¬

æ.». ÚıÚ¯

¢âÕ Ù „π¢âÕ∫—ß§—∫π’È

ç√“™«‘∑¬“≈—¬é À¡“¬∂÷ß √“™«‘∑¬“≈—¬Õ“¬ÿ√·æ∑¬å·Ààßª√–‡∑»‰∑¬
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À¡«¥ Ò

™◊ËÕ ‡§√◊ËÕßÀ¡“¬ §√ÿ¬«‘∑¬∞“π– «—µ∂ÿª√– ß§å ·≈–Àπâ“∑’Ë

¢âÕ ı „Àâ¡’√“™«‘∑¬“≈—¬¢÷Èπ„π·æ∑¬ ¿“ ¡’™◊ËÕ √“™«‘∑¬“≈—¬Õ“¬ÿ√·æ∑¬å

·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ ¡’™◊ËÕ¬àÕ«à“ √.Õ.∑. „™â™◊ËÕ¿“…“Õ—ß°ƒ…«à“ The Royal College

of Physicians of Thailand ¡’™◊ËÕ¬àÕ«à“ R.C.P.T.

‡§√◊ËÕßÀ¡“¬ª√–®”√“™«‘∑¬“≈—¬¡’≈—°…≥–ª√–°Õ∫¥â«¬ √Ÿªæ√–¡À“¡ß°ÿÆ

Õ¬Ÿà‡Àπ◊Õæ≠“π“§·≈–¡’™◊ËÕ¢Õß√“™«‘∑¬“≈—¬Õ¬Ÿà¥â“π≈à“ß

„Àâ¡’§√ÿ¬ ”À√—∫ ¡“™‘° ÷́Ëß§≥–ºŸâ∫√‘À“√√“™«‘∑¬“≈—¬‡ªìπºŸâ°”Àπ¥¢÷Èπ

¢âÕ ˆ √“™«‘∑¬“≈—¬·Ààßπ’È ¡’«—µ∂ÿª√– ß§å™à«¬§≥–°√√¡°“√·æ∑¬ ¿“

ªØ‘∫—µ‘°“√„Àâ∫√√≈ÿ«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß·æ∑¬ ¿“ µ“¡∑’Ë∫—≠≠—µ‘‰«â„π°ÆÀ¡“¬«à“¥â«¬

«‘™“™’æ‡«™°√√¡ ∑—Èßπ’È „π à«π∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫Õ“¬ÿ√»“ µ√å

¢âÕ ˜ √“™«‘∑¬“≈—¬¡’Àπâ“∑’Ë¥—ßπ’È

(Ò)  àß‡ √‘¡·≈–·π–·π«°“√»÷°…“ °“√«‘®—¬ «‘™“°“√Õ“¬ÿ√»“ µ√å ·≈–

»“ µ√å∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß√–¥—∫À≈—ßª√‘≠≠“

(Ú) ¥”‡π‘π°“√µ“¡∑’Ë‰¥â√—∫¡Õ∫À¡“¬®“°·æ∑¬ ¿“‡°’Ë¬«°—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡

·≈– Õ∫‡æ◊ËÕ‡ªìπºŸâ¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡™”π“≠„π°“√ª√–°Õ∫«‘™“™’æ‡«™°√√¡ “¢“µà“ßÊ

∑“ßÕ“¬ÿ√»“ µ√å

(Û) ¥”‡π‘π°“√ª√–™ÿ¡«‘™“°“√ °“√»÷°…“µàÕ‡π◊ËÕß ·≈–°‘®°√√¡µà“ßÊ

 ”À√—∫ ¡“™‘°



Àπâ“ 21

√“™°‘®®“πÿ‡∫°…“‡≈à¡ ÒÚ µÕπæ‘‡»… ÒÛÛ ß Ò˘ æƒ»®‘°“¬π ÚıÙˆ

(Ù)  àß‡ √‘¡·≈– √â“ß§«“¡‡¢â“„®Õ—π¥’ß“¡·≈–§«“¡ “¡—§§’„π°≈ÿà¡Õ“¬ÿ√·æ∑¬å

·≈–√–À«à“ßÕ“¬ÿ√·æ∑¬å°—∫·æ∑¬å “¢“«‘™“Õ◊ËπÊ ∑—Èß„π·≈–πÕ°ª√–‡∑»

(ı) ‡º¬·æ√à§«“¡√Ÿâ∑“ßÕ“¬ÿ√»“ µ√åÕ—πæ÷ßª√–‚¬™πå·°àª√–™“™π·≈–

·°à«‘™“™’æ‡«™°√√¡

(ˆ) ®—¥À“∑ÿπ·≈–º≈ª√–‚¬™πå‡æ◊ËÕ„™â„π°‘®°√√¡µ“¡«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß

√“™«‘∑¬“≈—¬ √«¡∑—Èß‡æ◊ËÕ°“√»÷°…“·≈–«‘®—¬„π∑“ßÕ“¬ÿ√»“ µ√å·≈–»“ µ√å∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

(˜)  àß‡ √‘¡·≈–º¥ÿß‡°’¬√µ‘¢Õß ¡“™‘°

(¯) °”Àπ¥·≈–§«∫§ÿ¡¡“µ√∞“π∑“ß«‘™“°“√„π°“√ª√–°Õ∫«‘™“™’æ‡«™°√√¡

¢ÕßÕ“¬ÿ√·æ∑¬å„πª√–‡∑»‰∑¬ √«¡∑—Èß Õ¥ àÕß¥Ÿ·≈§«“¡ª√–æƒµ‘·≈–®√‘¬∏√√¡

„π°“√ª√–°Õ∫«‘™“™’æ‡«™°√√¡¢Õß ¡“™‘°¢Õß√“™«‘∑¬“≈—¬

(˘) ‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß°“√µ‘¥µàÕ·≈–·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡√Ÿâ∑“ß«‘™“°“√ ·≈–

°‘®°√√¡Õ◊ËπÊ °—∫ ¡“§¡ À√◊Õ™¡√¡µà“ßÊ „π«‘™“™’æ‡«™°√√¡ ∑—Èß„πª√–‡∑»·≈–

µà“ßª√–‡∑»

(Ò) ÕÕ°√–‡∫’¬∫µà“ßÊ ¢Õß√“™«‘∑¬“≈—¬ ∑—Èßπ’È µâÕß‰¡à¢—¥°—∫°ÆÀ¡“¬

«à“¥â«¬«‘™“™’æ‡«™°√√¡·≈–√–‡∫’¬∫¢âÕ∫—ß§—∫·æ∑¬ ¿“

(ÒÒ) √“¬ß“π°‘®°√√¡µàÕ·æ∑¬ ¿“‡ªìπ§√—Èß§√“«·≈–‡ªìπª√–®”ªï

À¡«¥ Ú

 ¡“™‘°

¢âÕ ¯ √“™«‘∑¬“≈—¬¡’ ¡“™‘°‰¥â Û ª√–‡¿∑ §◊Õ

(Ò)  ¡“™‘° “¡—≠ ‰¥â·°à ºŸâ¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘µàÕ‰ªπ’È
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°. ‡ªìπ ¡“™‘°·æ∑¬ ¿“·≈–‡ªìπºŸâ‰¥â√—∫«ÿ≤‘∫—µ√À√◊ÕÀπ—ß ◊ÕÕπÿ¡—µ‘

‡ªìπºŸâ¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡™”π“≠„π°“√ª√–°Õ∫«‘™“™’æ‡«™°√√¡  “¢“Õ“¬ÿ√»“ µ√å À√◊Õ

 “¢“µà“ßÊ ∑“ßÕ“¬ÿ√»“ µ√å

¢. ‡ªìπ ¡“™‘°·æ∑¬ ¿“ ·≈–‡ªìπ ¡“™‘°°àÕµ—Èß√“™«‘∑¬“≈—¬

(Ú)  ¡“™‘°«‘ “¡—≠ ‰¥â·°à ºŸâ¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘‡ªìπ ¡“™‘°·æ∑¬ ¿“ ·≈–‡ªìπ

ºŸâ∑’Ë‰¥âªØ‘∫—µ‘Àπâ“∑’Ë∑“ßÕ“¬ÿ√»“ µ√åÀ√◊Õ “¢“‡©æ“–∑“ß¢ÕßÕ“¬ÿ√»“ µ√å‡ªìπÕ¬à“ß¥’

∑—Èßπ’È ‚¥¬§«“¡‡ÀÁπ™Õ∫¢Õß√“™«‘∑¬“≈—¬

(Û)  ¡“™‘°°‘µµ‘¡»—°¥‘Ï ‰¥â·°à ºŸâ¡’§ÿ≥«ÿ≤‘∑’Ë√“™«‘∑¬“≈—¬‡™‘≠‡ªìπ ¡“™‘°

°‘µµ‘¡»—°¥‘Ï

¢âÕ ˘  ¡“™‘° “¡—≠·≈– ¡“™‘°°‘µµ‘¡»—°¥‘Ï¢Õß√“™«‘∑¬“≈—¬ ¡’ ‘∑∏‘„™â

Õ¿‘‰∏¬ ¡“™‘°√“™«‘∑¬“≈—¬Õ“¬ÿ√·æ∑¬å·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ À√◊ÕÕ¿‘‰∏¬¬àÕ«à“  .√.Õ.∑.

„™â™◊ËÕ¿“…“Õ—ß°ƒ…«à“ Fellow of the Royal College of Physicians of

Thailand À√◊Õ„™â™◊ËÕ¬àÕ«à“ F.R.C.P. T

¢âÕ Ò  ¡“™‘° “¡—≠·≈– ¡“™‘°°‘µµ‘¡»—°¥‘Ï¢Õß√“™«‘∑¬“≈—¬¡’ ‘∑∏‘„™â

‡§√◊ËÕßÀ¡“¬¢Õß√“™«‘∑¬“≈—¬·≈– «¡§√ÿ¬«‘∑¬∞“π–µ“¡√–‡∫’¬∫¢Õß√“™«‘∑¬“≈—¬

À¡«¥ Û

§≥–°√√¡°“√∫√‘À“√√“™«‘∑¬“≈—¬

¢âÕ ÒÒ „Àâ¡’§≥–ºŸâ∫√‘À“√√“™«‘∑¬“≈—¬ ª√–°Õ∫¥â«¬

(Ò) ª√–∏“π Ò §π

(Ú) ºŸâ√—Èßµ”·Àπàßª√–∏“π Ò §π
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(Û) ‡≈¢“∏‘°“√ Ò §π

(Ù) ª√–∏“π«‘™“°“√ Ò §π

(ı) ªØ‘§¡ Ò §π

(ˆ) ‡À√—≠≠‘° Ò §π

(˜) π“¬∑–‡∫’¬π Ò §π

(¯) °√√¡°“√°≈“ß ÒÙ §π

¢âÕ ÒÚ „Àâ ¡“™‘° “¡—≠¢Õß√“™«‘∑¬“≈—¬‡ªìπºŸâ‡≈◊Õ°µ—Èß§≥–ºŸâ∫√‘À“√√“™

«‘∑¬“≈—¬·≈–ºŸâ√—Èßµ”·Àπàßª√–∏“π ®“° ¡“™‘° “¡—≠¢Õß√“™«‘∑¬“≈—¬ ·≈â«‡ πÕ„Àâ

·æ∑¬ ¿“√—∫∑√“∫ „ÀâºŸâ√—Èßµ”·Àπàßª√–∏“π‡ªìπºŸâ¥”√ßµ”·Àπàßª√–∏“π„π«“√–∂—¥‰ª

¢âÕ ÒÛ §≥–ºŸâ∫√‘À“√√“™«‘∑¬“≈—¬¡’«“√–§√“«≈– Ú ªï ·µà®–¥”√ßµ”·Àπàß‡°‘π

Ú «“√–µ‘¥µàÕ°—π‰¡à‰¥â ¬°‡«âπºŸâ√—Èßµ”·Àπàßª√–∏“π´÷Ëß®–¥”√ßµ”·Àπàßª√–∏“π

„π«“√–∂—¥‰ª À√◊Õ‰¥â√—∫‡≈◊Õ°‡ªìπºŸâ√—Èßµ”·Àπàßª√–∏“π„π«“√–∂—¥‰ª

§≥–ºŸâ∫√‘À“√√“™«‘∑¬“≈—¬®–¥”√ßµ”·ÀπàßÀ≈“¬µ”·Àπàßæ√âÕ¡°—π

„π§√“«‡¥’¬«°—π‰¡à‰¥â

§≥–ºŸâ∫√‘À“√√“™«‘∑¬“≈—¬ (¬°‡«âπµ”·ÀπàßºŸâ√—Èßµ”·Àπàßª√–∏“π

·≈–ª√–∏“π) ®–¡“®“°‚√ßæ¬“∫“≈À√◊Õ ∂“πæ¬“∫“≈‡¥’¬«°—π‡°‘π Û §π ‰¡à‰¥â

¢âÕ ÒÙ πÕ°®“°°“√æâπµ”·Àπàßµ“¡«“√–·≈â« ºŸâ∫√‘À“√√“™«‘∑¬“≈—¬æâπ®“°

µ”·Àπàß‡©æ“–µ—«‡¡◊ËÕ

(Ò) µ“¬

(Ú) ≈“ÕÕ°

(Û) ¢“¥®“°°“√‡ªìπ ¡“™‘° “¡—≠¢Õß√“™«‘∑¬“≈—¬

(Ù) ¢“¥®“°°“√‡ªìπ ¡“™‘°¢Õß·æ∑¬ ¿“
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¢âÕ Òı „Àâ§≥–ºŸâ∫√‘À“√√“™«‘∑¬“≈—¬¡’Õ”π“®·≈–Àπâ“∑’Ë¥—ßµàÕ‰ªπ’È

(Ò) ¥”‡π‘π°‘®°“√¢Õß√“™«‘∑¬“≈—¬„Àâ∫√√≈ÿ«—µ∂ÿª√– ß§å µ“¡¢âÕ ˆ À¡«¥ Ò

(Ú) ÕÕ°√–‡∫’¬∫°“√‡¢â“‡ªìπ ¡“™‘°√“™«‘∑¬“≈—¬ °“√¢“¥®“° ¡“™‘°¿“æ

·≈– ‘∑∏‘ ·≈–Àπâ“∑’Ë¢Õß ¡“™‘°

(Û) ÕÕ°√–‡∫’¬∫°“√‡≈◊Õ°µ—Èß§≥–ºŸâ∫√‘À“√√“™«‘∑¬“≈—¬

(Ù) ÕÕ°√–‡∫’¬∫§à“®¥∑–‡∫’¬π §à“∫”√ÿß ¡“™‘°·≈–§à“∏√√¡‡π’¬¡µà“ßÊ

¢Õß√“™«‘∑¬“≈—¬

(ı) ÕÕ°√–‡∫’¬∫°“√ª√–™ÿ¡¢Õß ¡“™‘° ¢Õß§≥–ºŸâ∫√‘À“√√“™«‘∑¬“≈—¬

·≈–¢ÕßÕπÿ°√√¡°“√¢Õß√“™«‘∑¬“≈—¬

(ˆ) ÕÕ°√–‡∫’¬∫Õ◊ËπÊ ‡°’Ë¬«°—∫°‘®°√√¡µà“ßÊ ∑’ËÕ¬Ÿà¿“¬„πÀπâ“∑’Ë·≈–

«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß√“™«‘∑¬“≈—¬

(˜) ·µàßµ—ÈßÕπÿ°√√¡°“√¢Õß√“™«‘∑¬“≈—¬ ‡æ◊ËÕ™à«¬¥”‡π‘π°‘®°√√¡µà“ßÊ

À¡«¥ Ù

°“√‡ß‘π

¢âÕ Òˆ √“™«‘∑¬“≈—¬Õ“®¡’√“¬‰¥â ¥—ßµàÕ‰ªπ’È

(Ò) §à“®¥∑–‡∫’¬π §à“∫”√ÿß ·≈–§à“∏√√¡‡π’¬¡µà“ßÊ

(Ú) ∑√—æ¬å ‘π∑’Ë¡’ºŸâ∫√‘®“§„Àâ

(Û) º≈ª√–‚¬™πå®“°°“√≈ß∑ÿπ·≈–°‘®°√√¡
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¢âÕ Ò˜ „Àâ§≥–ºŸâ∫√‘À“√√“™«‘∑¬“≈—¬‡ πÕ∫—≠™’ß∫¥ÿ≈ª√–®”ªï ‡æ◊ËÕ„Àâ∑’Ëª√–™ÿ¡

¢Õß ¡“™‘°√—∫√Õß·≈–π”‡ πÕ§≥–°√√¡°“√·æ∑¬ ¿“‡æ◊ËÕ∑√“∫

¢âÕ Ò¯ „Àâª√–∏“π ‡≈¢“∏‘°“√ ·≈–‡À√—≠≠‘° ‡ªìπºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫„π°“√√—°…“‡ß‘π

·≈–°“√Õπÿ¡—µ‘®à“¬‡ß‘πµ“¡√–‡∫’¬∫¢Õß√“™«‘∑¬“≈—¬

À¡«¥ ı

∫∑‡©æ“–°“≈

¢âÕ Ò˘ „Àâ√“™«‘∑¬“≈—¬Õ“¬ÿ√·æ∑¬å·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ ´÷Ëßµ—Èß¢÷Èπµ“¡¢âÕ∫—ß§—∫

·æ∑¬ ¿“ «à“¥â«¬√“™«‘∑¬“≈—¬Õ“¬ÿ√·æ∑¬å·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ æ.». ÚıÚ¯ ‡ªìπ

√“™«‘∑¬“≈—¬µ“¡¢âÕ∫—ß§—∫π’È

¢âÕ Ú „Àâ∫√√¥“°‘®°“√ ∑√—æ¬å ‘π Àπ’È  ‘∑∏‘ ·≈–‡ß‘π∑—ÈßÀ¡¥¢Õß√“™«‘∑¬“≈—¬

∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„π«—π∑’Ë¢âÕ∫—ß§—∫π’È„™â∫—ß§—∫‡ªìπ¢Õß√“™«‘∑¬“≈—¬µ“¡¢âÕ∫—ß§—∫π’È

¢âÕ ÚÒ „ÀâºŸấ ÷Ëß‡ªìπ ¡“™‘°¢Õß√“™«‘∑¬“≈—¬Õ¬Ÿà·≈â«„π«—π∑’Ë¢âÕ∫—ß§—∫π’È„™â∫—ß§—∫

‡ªìπ ¡“™‘°¢Õß√“™«‘∑¬“≈—¬ µ“¡¢âÕ∫—ß§—∫π’È

¢âÕ ÚÚ „Àâ§≥–ºŸâ∫√‘À“√√“™«‘∑¬“≈—¬ ÷́ËßÕ¬Ÿà„πµ”·Àπàß„π«—π∑’Ë¢âÕ∫—ß§—∫π’È

„™â∫—ß§—∫ §ßªØ‘∫—µ‘Àπâ“∑’ËµàÕ‰ª®π°«à“®–§√∫«“√–

¢âÕ ÚÛ „Àâ§≥–ºŸâ∫√‘À“√√“™«‘∑¬“≈—¬®—¥„Àâ¡’°“√‡≈◊Õ°µ—Èß ºŸâ√—Èßµ”·Àπàß

ª√–∏“π Ò §π ª√–∏“π Ò §π ·≈–§≥–∫√‘À“√√“™«‘∑¬“≈—¬Õ’° Ò˘ §π „π«“√–∂—¥‰ª
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√“™°‘®®“πÿ‡∫°…“‡≈à¡ ÒÚ µÕπæ‘‡»… ÒÛÛ ß Ò˘ æƒ»®‘°“¬π ÚıÙˆ

°“√π—∫«“√–°“√¥”√ßµ”·Àπàß¢Õß§≥–∫√‘À“√√“™«‘∑¬“≈—¬π—Èπ

„Àâ‡√‘Ë¡µâπµ—Èß·µà«“√–∂—¥‰ª

ª√–°“» ≥ «—π∑’Ë ˜ æƒ»®‘°“¬π æ.».‹ ÚıÙˆ

 ¡»—°¥‘Ï ‚≈àÀå‡≈¢“

π“¬°·æ∑¬ ¿“


