
 

 

ประกาศราชวิทยาลัยกุมารแพทย์แห่งประเทศไทย 

ที่ 1/2562 

แถลงการณ์ จุดยนื ของราชวทิยาลัยกุมารแพทย์แห่งประเทศไทย 

เร่ือง การใช้กัญชาทางการแพทย์ในเด็กและวัยรุ่น 
 

อาศยัอํานาจตามความในหมวด 3  ข้อ 8(7)     แหง่ข้อบงัคบัแพทยสภา วา่ด้วยราชวิทยาลยักมุารแพทย์แหง่ประเทศไทย 

พ.ศ. 2538  และมติคณะกรรมการบริหารราชวิทยาลยักมุารแพทย์แหง่ประเทศไทย มีความคิดเห็นและข้อแนะนําเก่ียวกบั

การใช้กญัชาทางการแพทย์ในเดก็และวยัรุ่น ดงันี ้

1. คณุสมบตัิของกญัชา 

กญัชา (Marijuana) มฤีทธ์ิเสพติด เป็นพืชท่ีมช่ืีอเรียกทางวิทยาศาสตร์วา่ Cannabis มีหลายสายพนัธุ์ ไมใ่ช่มี

เฉพาะเพียงกญัชาเทา่นัน้ เช่น กญัชง ซึง่เป็นพืชท่ีมกีารนําลาํต้นมาใช้ประโยชน์ ทัง้นี ้ ปริมาณของสาร 

Cannabinoids ท่ีมีอยูใ่นพืชเหลา่นี ้มีระดบัท่ีแตกตา่งกนัตามสายพนัธุ์และการเพาะปลกู สาร Cannabinoids  ท่ี

มีอยูใ่นกญัชามีอยูห่ลายชนิด เชน่ delta9-tetrahydrocannabinol (delta9-THC)  และ cannabidiol (CBD) 

เป็นต้น บางชนิดสามารถสกดัเฉพาะสารออกมาได้ หรือสงัเคราะห์เองได้โดยไมต้่องสกดัจากพืช โดยกญัชาใน

รูปแบบตา่งๆ สามารถนํามาใช้ประโยชน์ทางการแพทย์ในบางสาขาได้ กญัชาท่ีมีผู้ นํามาใช้เพ่ือความร่ืนเริงจน

บางครัง้เกิดการเสพติดนัน้ มกัเป็นชนิดท่ีมีปริมาณของสาร delta9-THC ท่ีสงู   โดยผู้ เสพดงักลา่วอาจนําสว่น

ตา่งๆ  ของกญัชามาทําให้แห้งเพ่ือสบู หรืออาจใช้ในรูปแบบนํา้มนัสกดัซึง่มีปริมาณ delta9-THC สงูกวา่ปกติ  

        2.   ความคิดเห็นและคําแนะนําเก่ียวกบักญัชา ในกลุม่เดก็และวยัรุ่น 

กญัชามีสว่นประกอบท่ีสง่ผลเสยีตอ่ระบบประสาทท่ีกําลงัเจริญเตบิโตในเดก็และวยัรุ่น หากใช้ตอ่เน่ืองเป็นเวลา 

นาน  และมีฤทธ์ิเสพตดิจากผลของสาร delta9-THC 

ดงันัน้ ราชวิทยาลยักมุารแพทย์แหง่ประเทศไทย จึงมีมตวิา่ ยงัไมส่มควรนํากญัชาและสารสกดัจากกญัชาใดๆ 

มารักษาโรคในผู้ ป่วยเด็กและวยัรุ่น จนกวา่จะมีข้อมลูการศกึษาวิจยัท่ีมากพอ ยืนยนัถึงประสทิธิภาพและความ

ปลอดภยัของการใช้สารสกดักญัชารักษาในเด็กรวมทัง้มีประกาศอยูใ่นแนวทางการรักษาผู้ ป่วย   

 

ประกาศ ณ วนัท่ี  1  กรกฏาคม  2562 

 

 

(ศาสตราจารย์นายแพทย์สมศกัดิ์  โลห์่เลขา) 

ประธานราชวิทยาลยักมุารแพทย์แหง่ประเทศไทย 


