
         

ประกาศที) รอ.ทั )วไป 48/2565  
คาํเสนอของราชวิทยาลยัอายรุแพทยแ์ห่งประเทศไทย 

เรื)อง กญัชา 
********************* 

เนื$องดว้ยประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื$อง ระบุชื$อยาเสพตดิใหโ้ทษในประเภท B พ.ศ. DBEB จะมผีลบงัคบัใชใ้นวนัที$ 9 
มถุินายน พ.ศ. 2565 ซึ$งประกาศนีTไมม่พีชืกญัชา และสว่นต่างๆของพชื เชน่ ใบ และชอ่ดอกเป็นยาเสพตดิใหโ้ทษ ดงันั Tนเมื$อประกาศ
กระทรวงสาธารณสขุนีTมผีลใชบ้งัคบั จะทาํใหทุ้กคนในประเทศไทยรวมถงึประชาชนกลุ่มเปราะบางในการใชก้ญัชา เชน่ เดก็ เยาวชน 
และหญงิมคีรรภส์ามารถเขา้ถงึกญัชาไดโ้ดยไม่มขีอ้จาํกดัใด ๆ ซึ$งเป็นลกัษณะเสรทีี$มากกว่าประเทศอื$นๆ ที$มกีฎหมายใหก้ญัชาไม่
เป็นยาเสพตดิใหโ้ทษ*  

ราชวทิยาลยัอายุรแพทยแ์ห่งประเทศไทย มคีวามห่วงใยในผลกระทบที$อาจจะเกดิขึTนกบัประชาชนและความปลอดภยัของ
สงัคมโดยรวม หากไมม่มีาตรการควบคมุที$เหมาะสมมากาํกบั เชน่ 

สารแคนนาบนิอยด ์(tetrahydrocannabinol, THC) ในปรมิาณที$สงูมากในชอ่ดอกกญัชา มอีนัตรายต่อสขุภาพกายและจติทั Tง
ในระยะเฉียบพลนัและระยะยาวเป็นอนัตรายแก่สุขภาพจนอาจจะทําให้เจบ็ป่วยรุนแรงหรอืถงึแก่ชวีติ โดยในช่วงที$ผ่านมามผีู้ที$
เจบ็ป่วยจากการเสพกญัชาตอ้งเขา้รบัการตรวจรกัษาที$หอ้งฉุกเฉินเป็นจาํนวนมาก งานศกึษาวจิยัในเดก็และเยาวชนพบวา่กญัชาทาํ
ใหเ้สพตดิและรบกวนการพฒันาการ สมาธแิละความจาํ ซึ$งจะเป็นผลเสยีในระยะยาว อกีทั Tงพบวา่ในประเทศที$ผูข้บัขี$ยานพาหนะเสพ
กญัชาก่อใหเ้กดิอุบตัเิหตุสงูขึTน   

ราชวทิยาลยัอายรุแพทยแ์หง่ประเทศไทย เสนอใหม้มีาตรการควบคมุดงัต่อไปนีT  
u. ขอให้รฐับาลเร่งพจิารณาให้มมีาตรการทางกฎหมาย อาท ิพระราชกําหนดควบคุมกญัชาและผลติภณัฑ์กญัชา เพื$อ

ยกระดบัการคุม้ครองสขุภาพอนามยัของประชาชน ใหม้ปีระสทิธภิาพ และทนัต่อประกาศกระทรวงสาธารณสขุ เรื$องระบุชื$อยาเสพตดิ
ใหโ้ทษในประเภท B พ.ศ. DBEB ที$จะมผีลบงัคบัใช ้

D. ขอใหร้ฐัสภาเรง่พจิารณา รา่งพระราชบญัญตักิญัชา กญัชง พ.ศ.... เพื$อคุม้ครองผูบ้รโิภคมใิหม้กีารบรโิภคกญัชา อยา่งไม่
เหมาะสม ซึ$งอาจจะเป็นอนัตรายต่อผูบ้รโิภค  

x. มคีณะกรรมการเพื$อตดิตามและเฝ้าระวงัผลกระทบดา้นลบที$เกี$ยวกบัการใชก้ญัชา รวมทั Tงออกแนวทางและมาตรการ
แกไ้ขปัญหาที$เกี$ยวขอ้งกบักญัชา เพื$อใหไ้ดข้อ้มลูที$สาํคญัต่อการประเมนิและแกไ้ขสถานการณ์ที$เกี$ยวขอ้งกบัการใชก้ญัชา 

4. สนับสนุนใหม้กีารศกึษาวจิยัการใชป้ระโยชน์จากกญัชา เพื$อการแพทยโ์ดยตั Tงอยู่บนพืTนฐานทางวทิยาศาสตรก์ารแพทย์
และหลกัฐานเชงิประจกัษ์ 
  ทั TงนีTราชวิทยาลยัอายุรแพทย์แห่งประเทศไทย จะประชาสมัพนัธ์ให้ข้อมูลที$เที$ยงตรงและถูกต้อง รวมทั Tงข้อแนะนําที$
เหมาะสมแก่บุคลากรทางการแพทยแ์ละประชาชน เพื$อลดโอกาสที$จะเกดิผลเสยีจากกญัชาใหม้ากที$สดุ  

* รฐับางรฐัในประเทศสหรฐัอเมรกิากาํหนดใหค้นอาย ุ<= ปีขึAนไปเทา่นั Aน ที Dจะมกีญัชาไวใ้นครอบครองได ้และกาํหนดปรมิาณ
ที Dจะมไีวค้รอบครองได ้ประเทศอุรกุวยักาํหนดใหค้นอาย ุ=L ปีขึAนไปเทา่นั Aน ที Dจะเสพกญัชาไดแ้ละตอ้งมกีารลงทะเบยีนในระบบหากจะ
ใชก้ญัชา 
 

 

 
(พลโท รองศาสตราจารย ์นายแพทยว์ชิยั ประยรูววิฒัน์) 

ประธานราชวทิยาลยัอายรุแพทยแ์หง่ประเทศไทย 

 


